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中札内村立診療所ではどんな病気を診てくれるの？

・内 科 全 般 生活習慣病全般（高血圧 / 糖尿病 / 脂質異常症 / 高尿酸血症など）、心不全、
甲状腺疾患、貧血、便秘、睡眠時無呼吸症候群　などなんでも

・小児科全般 こどもの便秘、小児喘息、アレルギー、おむつかぶれ等の皮膚トラブル、起立性調節障害  など
・急性期疾患 各種感染症、胸の痛み、腹痛　など
・外　　　科 ケガで血が止まらない・傷ができた、動物にかまれた　など　→ 傷の縫合もやります
・整 形 外 科 骨粗鬆症、骨折、ねんざ / つき指、膝・肩へのヒアルロン酸 / ステロイド注射、腰痛、

ばね指、腱鞘炎、肩が痛い（四十肩・五十肩）など

・皮 膚 科 湿疹全般、アトピー性皮膚炎、蕁麻疹、皮膚が化膿した、帯状疱疹、口唇ヘルペス、
口内炎、やけど、にきび、いぼ、うおのめ / たこ、水虫　など

・眼　　　科 ものもらい ( 麦粒腫 / 霰粒腫 )、アレルギー性結膜炎、ドライアイ / 白内障の点眼処方など
・耳 鼻 科 アレルギー性鼻炎、中耳炎、急なめまい、大人の耳垢取り　など
・泌 尿 器 科 膀胱炎、前立腺肥大症、頻尿　など
・婦 人 科 更年期障害（漢方治療）、月経困難症　など（※内診・エコー等は行っていません）

・精 神 科 不眠症、不安障害、パニック障害、うつ病、気分がすぐれない（※診療時間が少々長く
かかります）

・物忘れ、介護の相談
・アレルギーの血液検査
・健康診断で引っかかった（※がん検診で引っかかった方の精密検査は当院では行えません）

　その他、何かお身体のことでお困りなことがございましたら、「こんなことも相談していいのだろうか？」
と思わず、ひとまず当院に気軽な気持ちでご相談にいらしてください♪

●更別村診療所との医療連携に力を入れています。
更別村診療所と電子カルテが繋がっており、両院それぞれの診療内容を確認することができます。

　また、私も週に１回程度ですが更別村診療所で当直をしておりますので、万が一、夜間休日に急病で
更別村診療所を受診された際には、私に当たることもあるかもしれません…。

★重要なお知らせ★ ４月10日（金）から金曜午前も医師２名体制に増員となり、
金曜午前の待ち時間減少が見込まれます。これまでよりもスムーズなご案内が可能
となりますので、ぜひ金曜午前の受診をご検討ください。
（※医師１名体制の曜日は、水曜／木曜午後／金曜午後のみとなります）

●診療科は、内科・小児科ですが…

★どんな病気を診てくれるの？

　所長の髙石です。診療所がリニューアルして、私が赴任し丸５年を迎えました。日頃より沢山の村民の
方々に、診療所をご利用いただきましてありがとうございます。年度初めにあたり、村民の皆様に診療所
のことをより知ってもらえるよう、改めて当院の診療に関する紹介をしたいと思います。

　上記以外にも、日常的によくある症状・疾患（整形外科、皮膚科、眼科、耳鼻科、泌尿器科など）
の診療を幅広く行います。また珍しい疾患で当院での外来治療が困難な場合や、専門医による精密検査・
治療が必要と判断した場合は、各専門医にご紹介いたしますので、ご安心ください。


