
ご利用料金（1割自己負担の場合）

●要介護（日額） 

介護区分 基本利用料金単位 

要介護 1 369 円/回 

要介護 2 398 円/回 

要介護 3 429 円/回 

要介護 4 458 円/回 

要介護 5 491 円/回 

加算名 単 位 

通所リハビマネジメント加算 21 593 円/月 

通所リハビマネジメント加算 22 273 円/月 

通所リハビマネジメント加算 4 270 円/月 

通所リハ生活行為向上リハビリテ

ーション実施加算 
1250 円/月 

通所リハ科学的介護推進体制加算 40 円/月 

サービス提供強化加算（Ⅲ） 6 円/日 

退院時共同指導加算 600 円/月 

●要支援（月額） 

介護区分 要支援１ 要支援２ 

基本利用料金単位 2268 円/月 4228 円/月 

加算名 単 位 

予防通所リハ生活行為向上リ

ハビリテーション実施加算 
562 円/月 

予防通所リハ科学的介護推進

体制 
40 円/月 

サービス提供強化加算（Ⅲ） 
要支援 1：24 円/月 

要支援 2：48 円/月 

退院時共同指導加算 600 円/月 

※加算サービスの実施状況により、一部

負担金が変わる場合があります。 

事業所紹介 

事業所の情報 

介護認定を受けた方を対象に、1

時間以上 2時間未満にてリハビリ

テーションを提供します。 

医師やケアマネジャー等と連携を

取りながら個別のリハビリ計画を

作成し、「その人らしい」在宅生

活を営むことができるよう支援い

たします。 

住所 

〒089-1332  

河西郡中札内村西２条南３丁目２

３番地 

利用時間 

午前 9：30～11：00（月・水） 

連絡先 

担当窓口：作業療法士 石川慶 

電話:（0155）67-2012 

FAX:（0155）67-2121 

 
 

 
 

中札内村立診療所

通所リハビリ 
指定事業所番号 0114712409 

 



通所リハビリの様子 

① 日常生活動作練習 

3カ月に 1回の体力測定を基に、セラピ

ストが生活動作の練習や指導をします。

生活目標の達成の確認に月に 1回自宅訪

問を実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

② 認知機能訓練 

認知機能に関連する検査やトレーニング

ができる物品を取り揃えています。 

 

③ 運動療法 

ご本人に合った器具を使用し、筋力トレーニ

ングや持久力トレーニングを実施します。測

定データが出るため、成果が見られます。 

 

 

 

 

 

 

④ 家事練習 

キッチン、洗濯機、冷蔵庫等を設備したデイ

ルームで家事の練習をします。休憩時の飲物

も常備しております。 

 

 

 

 

送迎について 

送迎範囲：中札内村（車送迎あり）          
※人員の都合により遠方の方の送迎が困難に

なる可能性があります。 

ご利用までの流れ 

① 申し込み 

担当ケアマネジャーから、ご利用者

様の情報提供をして頂きます。 

② 事前診察 

当院の診察で通所リハビリ適用の有

無についてご相談致します。 

③ 事前訪問・担当者会議・契約 

ご自宅での動作方法・家屋環境を評

価させて頂きます。 

ご自宅で通所リハビリを開始するた

めの担当者会議を行い、ケアプラン

の内容を確認致します。 

サービス開始にあたり、利用契約を

結んで頂きます。 

見学・体験 
通所リハビリご利用の前に見学利用

が可能です。 

ご希望の方は担当のケアマネジャー

にご相談の上、お気軽にお問い合わ

せください。 

 


